
FILO VERDE CON I SOCI  

 Speriamo di esserci lasciati alle spalle i mesi più freddi, che ci 
hanno creato, per motivi diversi, problemi con il riscaldamento, 
peraltro risolti, almeno per le attività motorie. 

 Ora possiamo prepararci ai prossimi mesi più tiepidi con 
incontri, gite, viaggi a cui vi invitiamo a partecipare con il 
calore di cui sono capaci  i soci Unitre.

 Leggete dunque con attenzione i programmi di febbraio e 
inizio marzo presentati in questo notiziario e seguite le 
comunicazioni che vi invieremo via e-mail, facebook e sito!

Seguiteci sui nostri canali informativi e scriveteci su 
info@unitrebuttiglieraalta.it

Febbraio 2024Febbraio 2024

Sede - Piazza del popolo 5 - 10090 Buttigliera Alta - tel. 0119321345 - 3756737806
Orario di segreteria: mercoledì 9.30 – 11.30 – Sede

Secondo lunedì del mese: 9,30 – 11,30 – Ferriera, Via Capoluogo 8
mail: info@unitrebuttiglieraalta.it - sito: www.unitrebuttiglieraalta.it - facebook: UniTre di Buttigliera Alta

Sommario

Uscite, visite                     3-4
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Filo Verde con i Soci 1

In primo pianoIn primo piano

= Venerdì 16 febbraio, M’illumino di meno
Giochiamo insieme risparmiando energia

= Venerdì 23 febbraio, Alla scoperta di Torino,
Tour dei caffè storici e delle cioccolaterie

= Venerdì 1° marzo, Parole d’amore
Letture e canzoni sulle donne

= Sabato 23 marzo, gita intera giornata a
Santena e al Castello di Moncalieri

= 11-14 aprile, quattro giorni alla scoperta di
Viterbo e Gli Etruschi

(All’interno più dettagli)   

La Segreteria La Segreteria a Ferrieraa Ferriera,
in Via Capoluogo 8,

questo mese sarà aperta
Lunedì 12 febbraioLunedì 12 febbraio

dalle 9.30 alle 11,30

In Primo piano 1

Attenzione:
Mercoledi 14 febbraio

mattinata FIDAS
le lezioni della sede in quella
mattinata saranno sospese
e la segreteria sarà aperta

dalle 15.00 alle 17.00

LUNEDÌ 12 FEBBRAIOLUNEDÌ 12 FEBBRAIO
alle ore 21

Centro famiglia - Sala Andreis
FESTA DI CARNEVALEFESTA DI CARNEVALE

il corso di ballo invita i soci ad una serata in allegria per Carnevale 
con balli, canti e tanto altro. Sono graditi dolcetti, salatini, bevande. 

Chi desidera partecipare “in incognito” può venire in maschera!

http://www.unitrebuttiglieraalta.it/


CORSI CHE PROSEGUONOCORSI CHE PROSEGUONO    
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LUNA - UN SOGNO LUNGO QUATTRO SECOLI
 Un  viaggio  lungo  millenni,  un  percorso  che
tocca la scienza ma anche la filosofia l’arte la
letteratura la religione e il mito.
31/01 – Dalla nascita della luna a Galileo Galilei
14/02 - Da Galileo alla guerra fredda
28/02 – In orbita
 Capoluogo - Mercoledì dalle 15.30 alle 17.30

ARCHEOLOGIA
 Guardare in faccia la storia. Ramesse II, il 
grande faraone.
 Capoluogo – Sala consigliare via Reano 3
 Lunedì 5 febbraio – 15.15 – 17.15

FILMOGRAFIA
07/02 - Wall Street di Oliver Stone (1987) - 125”
21/02 - Will Hunting–Genio Ribelle di Gus Van

  Sant (1997) – 126”
 Capoluogo – Mercoledì dalle 15.00 alle 18.00

PERCORSI D’ARTE
 Parma, la città dei Farnese e il magnifico 
Complesso della Pilotta e il suo stupefacente 
teatro.
 Capoluogo - sala consigliare via Reano 3
 Giovedì 8 febbraio  15.15 - 17.15

DOMENICA  AL CARIGNANO
 Nozze di sangue, di F. Garcia Lorca,
regia Luis Pasqual  con Lina Sastri.
 Ispirata a un fatto di cronaca, nella mente del
poeta  questa  storia  datata  1933  ha  fatto  un
viaggio  profondo  e  il  racconto  dei  “fatti”  è
diventato un urlo contro qualsiasi convenzione
nel campo dell’amore.

 Teatro Carignano
 Domenica 11 febbraio ore 16.00 

ARTE CONTEMPORANEA
 Conferenza  in  materia  societaria  e
commerciale  e  in  materia  di  diritto  dell’arte
relatore avv. Emilio Rossi.
Venerdì 16 febbraio dalle 15.00 alle 17.00
Castello di Rivoli - Piazzale Mafalda di Savoia

INGLESE CONVERSAZIONE
La lezione si svolgerà il 27 febbraio 
Capoluogo - martedì 10.30-12.00

GRUPPO DI LETTURA
 Un  libro  di  letteratura  gialla,  noir,  mystery
crime ti ha particolarmente coinvolto e lo vuoi
condividere?  Portalo,  leggiamo  le  pagine  più
significative e commentiamo.
 Ferriera -  Via Capoluogo 8
 Venerdì 1 marzo 15.30

AROMATERAPIA
01/02 - Le origini dell’aromaterapia.
15/02 – proprietà curative degli oli essenziali 
più comuni
29/02 – miscele di oli essenziali utilizzate come 
complemento in fisioterapia per il trattamento 
di cefalea, dolori articolari e muscolari
 Capoluogo – Sala consigliare via Reano 3
 Giovedì dal 1 febbraio – 15.15 – 17.15

GLI ETRUSCHI
 Il popolo Etrusco attraverso le scoperte archeo-
logiche,  proveremo  a  comprendere  meglio  la
loro storia, i loro usi e costumi.
 Capoluogo - giovedì 22 febbraio 15.30-17.30

ALLA SCOPERTA DI TORINO
Venerdì 23 febbraio ore 15,00
 Tour dei caffè storici e delle cioccolaterie.
Una passeggiata per le vie del centro storico di 
Torino alla scoperta dei principali caffè storici, 
al termine ci attende una piacevole merenda al 
Caffè Platti.
 Ritrovo alle 15,00 in piazza San Carlo sotto il 
monumento.
 Costo  14,00 euro a persona.
La quota comprende visita guidata e la merenda.
Prenotazione obbligatoria entro il 14 febbraio

EVOLUZIONE MUSICALE
Incontro con la musica e la sua evoluzione.
- Lunedì 12 febbraio
- Lunedì 26 febbraio
 Capoluogo  dalle 15,30 alle 17.30

CORSI CHE INIZIANO ...CORSI CHE INIZIANO ...

CORSI CHE TERMINANOCORSI CHE TERMINANO
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SMARTPHONE
 Capoluogo martedì 6 febbraio 9.30-11.30

Ringraziamo le sig,re Anna Maria Cordero, 
Valeria Finessi e il sig, Aurelio Mancon per la 
preziosa collaborazione.

M’ILLUMINO DI MENO
Venerdì 16/02 ore 17

Sede di Piazza del popolo 5
Partecipiamo  alla  Giornata  Nazionale  dl
Risparmio  Energetico  e  degli  Stili  di  Vita
Sostenibili  con  un  pomeriggio  in  cui
giocheremo  a  Burraco  e  ad  altri  giochi  da
tavolo illuminati da luci generate da biciclette
forniteci dall’IREN e dalle candele. Durante la
pausa allieteremo la giornata con un aperitivo,
dolcetti e salatini.

PAROLE D’AMORE
1° marzo ore 21

Salone Don Vallino
In  apertura  della  settimana delle  manifesta-
zioni per l’8 marzo, festa della donna, vi invi-
tiamo ad una serata di parole e musica. Tina
Donniacuo  interpreterà  testi  e  poesie  sulle
donne accompagnata da Aurelio Mancon, con
alcune canzoni dedicate alle donne.

Santena e Castello di Moncalieri
Sabato 23 marzo

- ore 8,15 partenza fronte Carrefour B.A.
- ore 8,30 fronte negozio Florio di Ferriera
- ore 10 arrivo a Santena, visita guidata del
Polo Cavouriano (2 ore).
 Un luogo ricco di  fascino, bellezza e storia
dove è vissuto il Conte Benso di Cavour. Fanno
parte del Polo il Memoriale circondato da un
vasto parco all’inglese, la tomba di Cavour, la
celebre Sala Diplomatica ed il Palazzo.
  Pranzo in trattoria o libero 

Ore  14  partenza per Moncalieri. 
 Visita guidata del Castello da poco aperto al
pubblico,  1° turno ore 15,  2° turno ore 16.
L’attuale impianto del castello Reale risale al
secolo XVII ed è il risultato dell’ampliamento
di  un  fortilizio  medievale.  E’  una  delle
principali Residenze Sabaude e la più titolata
delle Seicentesche “Corona delle Delizie”.
Costo previsto € 27 sulla base di 30 persone,
comprensivo di A/R in bus e visita guidata al
Polo  cavouriano.  Ingresso  al  Polo  €  10,  TM
gratuito, ingresso e visita guidata di circa una
ora al castello € 5, TM gratuito.
Prenotazioni il 6 e 13 marzo in Segreteria con 
il versamento dell’intera quota. 
Pranzo € 20 presso la  Trattoria della Pace, 
Santena Via Tetti Giro 77, da prenotare 
all’atto dell’iscrizione.
Menù: Risotto con asparagi e tagliolini al ragù,
brasato al Barolo contorni misti di stagione, 
piattini con dolcini misti della casa, acqua, ¼ 
di  vino e caffè.

Mercoledì 21/02 ore 21

Sport e alimentazione
per un corretto stile di vita

Sala consigliare Gen. C.A.Dalla Chiesa
Via Reano 3 

Sabato 2 marzo
JUST THE WOMAN I AM

L'appuntamento  è  per  sabato  2  marzo  a
Buttigliera,  sul  percorso  "Just  the  woman  I
am",  lungo  i  corsi  Laghi  e  Superga,  e  per
domenica 3 marzo a Torino.
E possibile iscriversi (20€), presso i seguenti punti:
- lunedì 29-1 dalle 11,00 alle 12,00: Comune di
Buttigliera sala consiliare, via Reano 
- mercoledì 31-1 dalle 10,00 alle 12,00: sede 
Unitre, piazza del Popolo 5
- giovedì 1-2 dalle 9,30 alle 11,30: 
Centrofamiglia, via Rosta
entro l'1-2: Ottica Milano, corso Torino

Per informazioni 3292505449 e 3292014664.

EVENTI  SUL TERRITORIO

VISITE, GITE, VIAGGIVISITE, GITE, VIAGGI

APPUNTAMENTI UNITRE
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Partenze: 11/04 Buttigliera > Viterbo
Partenza da Buttigliera H. 5,00 di fronte al Carrefour e H. 5,15 da Ferriera di fronte a Florio, per
Viterbo, pranzo libero lungo il percorso. Intera giornata di viaggio. Nel tardo pomeriggio arrivo a
Viterbo, tempo libero per visite personali. Sistemazione in hotel nelle zone limitrofe, cena e
pernottamento.
12/04 Viterbo > Tarquinia
Dopo la prima colazione, partenza per la visita guidata di Tarquinia, con il suo grandioso Palazzo
Vitelleschi, sede del Museo Nazionale Etrusco e Romano e visita alla necropoli etrusca. Pranzo libero.
Rientro in serata in hotel per la cena e il pernottamento.
13/04 Viterbo > Cerveteri
Dopo la prima colazione, partenza per Cerveteri. Incontro con la guida e visita della necropoli.
famosissima per la sua necropoli “Banditaccia” preziosa testimonianza del passaggio etrusco su
questo territorio. La sua necropoli, insieme a quella della vicina Tarquinia, è stata riconosciuta come
Patrimonio dell'Umanità UNESCO nel 2004. Pranzo libero. Nel pomeriggio rientro a Viterbo: l’origine
della città è da collocarsinell’Alto Medioevo, quando i Longobardi, nel loro ultimo re Desiderio,
conquistarono e fortificarono un antico villaggio, detto da allora Castrum Viterbili. Sul colle era
esistito un modesto centro abitato etrusco il cui nome era Surrena o Sorrina il quale passò ai Romani
successivamente al 310, a.C. Visita del museo e della città. Rientro in hotel per cena e pernottamento.
14/04 Viterbo >. Sovana > Golfo di Baratti > Buttigliera
Dopo la prima colazione partenza per Sovana, Città del Tufo, è un piccolo e affascinante paese del VII
secolo a.C. Visita libera. Pranzo libero. Partenza per il rientro con sosta al Golfo di Baratti. Con la sua
caratteristica forma a ferro di cavallo e la sabbia scura e brillante, il Golfo di Baratti è ogni anno meta
ambita per tanti turisti e una delle destinazioni preferite degli abitanti del posto che frequentano la
pineta già dalle prime lunghe e tiepide giornate di primavera. Ripartenza e arrivo in serata.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 565,00 –  Suppl, singola: € 150,00.

LA QUOTA INCLUDE: viaggio in autopullman G.T., sistemazione in hotel 4 stelle, trattamento di
mezza pensione con bevande nella misura di ¼ vino e ½ acqua p.p. Visite guidate come da
programma, assicurazione medico bagaglio. Tasse soggiorno incluse. Accompagnatore Rezza Viaggi.
Ingresso Necropoli, Museo di Viterbo, Museo di Tarquinia.

LA QUOTA NON INCLUDE: mance ed extra in generale, ingressi non menzionati, tutto quanto non
espressamente indicato alla voce “la quota include”.
  

PRENOTAZIONE e ACCONTO in sede:      
Il 7 e  14 febbraio € 200  -  SALDO il   13 e 20 Marzo  oppure  Bonifico
Bancario c/c IT08L0326831260053909671030  specificando: “Nome dei
partecipanti e il titolo del viaggio”.
Per comunicazioni cell. 3756737806

VITERBO 
E GLI ETRUSCHI

Dal 11 al 14 Aprile


